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Zapraszamy do udziatu w projekcie

LZmien swoje zycie 2”

Centrum Doskonalenia Kadr Ewa Perlifiska wraz z partnerem ZAMOJSKA SPOtDZIELNIA SOCJALNA
rozpocznie realizacje projektu pn. ,Zmieri swoje zycie 2” , nr FELU.08.01-1P.02-0083/24
dofinansowanym w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027, Priorytet VIII
Zwiekszenie spdjnosci spotecznej, Dziatanie 8.1 Aktywizacja spoteczna i zawodowa.

Projekt realizowany bedzie na terenie wojewddztwa lubelskiego, na obszarach objetych Gminnym
Programem Rewitalizacji.

Celem gtéwnym projektu jest zwiekszenie od 01.05.2025 do 30.06.2025 zdolnosci do zatrudnienia i
aktywnego udzialu w zyciu spoteczno-zawodowym 108 [65K/43M] os6b od 18 roku Zzycia,
niepracujgcych, z niepetnosprawnosciami, zamieszkujacych w rozumieniu Kodeksu Cywilnego obszar
Gminnych Programdéw Rewitalizacji, wojewddztwo lubelskie poprzez objecie ich kompleksowym
wsparciem aktywizacyjnym.

Dla kazdego Uczestnika sporzadzona zostanie INDYWIDUALNYCH SPOTKAN Z PSYCHOLOGIEM ORAZ
DORADCA ZAWODOWYM (ISR) — 108 0séb x 2 godz./UP; 1 spotkania x 2 godz. z doradca zawodowym,
INDYWIDUALNE SPOTKANIA Z PSYCHOLOGIEM 108 oséb x 2 godz./UP; 1 spotkanie x 2 godz z
psychologiem. Na podstawie ISR Uczestnika opracowana zostanie diagnoza potrzeb Uczestnikdw, ktérzy
objeci zostang zindywidualizowang sciezka obejmujaca:

1. Grupowe treningi kompetencji spotecznych realizowane z naciskiem na rozbudzenie
aktywnosci i samodzielno$ci, a takze podnoszenie $wiadomosci dla 108 os6b (8 grup x 48 godz.)

2. Indywidualne wsparcie specjalistyczne w zakresie poradnictwa psychologicznego dla 72 oséb
x 6 godz./Osbb

3. Indywidualne poradnictwo prawne dla 54 0s6b x 4 godz.

4. Indywidualne poradnictwo zawodowe w formie jobcoachingu 80 osdb x 8 godz.

5. Wsparcie w postaci szkolern zawodowych dla 108 os6b — $rednio 110 godz./Oséb wraz ze
stypendium szkoleniowym w wysokosci 13,29 zt/godz.

Efektem szkoler bedzie nabycie kwalifikacji zawodowych lub kompetencji.

6. Staze zawodowe dla 72 o0s6b z najwiekszymi deficytami w zakresie doswiadczenia
zawodowego (powigzane z odbytymi szkoleniami) — 56 osdb x 3 m-ce wraz ze stypendium
stazowym 1994,4 zt/m-c.

7. Indywidualne posrednictwo pracy dla 108 osdb x 4 godz./Osdb;



Dodatkowo uczestnika oferujemy:

Zwrot kosztow dojazdu

Zwrot kosztéw opieki nad dzieckiem/osobg zalezng

Catering

Materiaty szkoleniowe

Badania lekarskie

Ubezpieczenie NNW

Refundacja dodatkdw do wynagrodzen opiekundw stazystow

Wymagane dokumenty od kandydatow:

L

Zaswiadczenie z PUP w przypadku oséb zarejestrowanych w PUP;

Zaswiadczenie z ZUS w przypadku os6b biernych zawodowo/niezarejestrowanych w PUP;
Dokument potwierdzajgce status osoby wykluczonej spotecznie, zagrozonej ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym lub w przypadku oséb biernych zawodowo udokumentowanie:
niepetnosprawnosci, choroby, petnienia rol opiekunczych.

Osoba nie otrzymuje jednocze$nie wsparcia w innym projekcie z zakresu aktywizacji spoteczno-
zawodowej dofinansowanym ze Srodkow EFS+.

Bezposrednim rezultatem projektu bedzie osiggniecie wskaznikéw rezultatu:

ol Lol

Liczba os6b, ktére uzyskaty kwalifikacje po opuszczeniu projektu — 92;

Liczba os6b pracujacych, tacznie z prowadzgcymi dziatalno$é na wiasny rachunek — 33;
Liczba os6b poszukujacych pracy po opuszczeniu programu — 39;

Liczba oséb, ktérych sytuacja spoteczna ulegta poprawie po opuszczeniu projektu — 98.

Okeres realizacji Projektu: 01.05.2025 - 30.06.2026

Wartos¢ Projektu: 2 060 872,03 zt

Dofinansowanie Projektu z UE: 1 751 741, 22 zt
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